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Als Taryn Brumfitt 2013 ein ungewohnliches Vorher-
Nachher-Foto von sich postet, wird ihre Aktion zu
einem weltweiten Medienereignis. Uber 100 Millionen
Menschen sehen das Bild in sozialen Netzwerken.
Damit wollte sie Frauen dazu bewegen, ihre Korper
so zu lieben, wie sie sind. Sie sollen sich nicht
von einem ldeal unter Druck setzen lassen, wie
es taglich in Medien und der Werbung transportiert
wird — einem ldeal, das Schlankheit und bestimmte
Proportionen vorgibt. Fur ihre Dokumentation reiste
Brumfitt um die Welt ...
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